INTISARI

Tugas akhir ini membahas mengenai penerapan keselamatan dan kesehatan
kerja. PT. Megatuah Aditama Sejahtera belum sepenuhnya melakukan penerapan
K3 dengan baik. Hasil kerja lapangan yang telah dilakukan di PT. Megatuah
Aditama Sejahtera didapatkan permasalahan yaitu karyawan yang kurang peduli
akan pentingnya menerapkan K3 dan minimnya alat perlindungan diri yang
disediakan oleh perusahaan. Metode yang digunakan untuk mendapatkan data
penyusunan tugas akhir yaitu wawancara, observasi, literature dan melakukan
praktek kerja lapangan. Kesehatan dan keselamatan kerja merupakan suatu hal yang
penting untuk diterapkan dalam suatu perusahaan. Meminimalisir potensi bahaya
akibat kerja dapat menggunakan metode Job Safety Analisis (JSA). JSA adalah
teknik manajemen keselamatan dan kesehatan kerja yang berfokus pada identifikasi
bahaya yang berhubunngan dengan seluruh karyawan.

Kata Kunci : Kesehatan dan keselamatan kerja, out sole, Job Safety Analisis,

Alat Pelindung Diri



ABSTRACT

This Final Task is about to applicate the safety and healthy work (K3). PT.
Megatuah Aditama Sejahtera is not complete yet to do safety and healthy work with
well. The result from internship program on PT. Megatuah Aditama Sejahtera are
employee that careless about how important to applicate the K3, and the safety
tools from the company are limited. The method that used to collected the data for
making the thesis are interview, observation, literature, and doing work directly.
Safety and healthy work is the important thing that must be applicated on company.
Reduce the potential of danger because working, it can used by Job safety analysis
method. Job safety analysis is the safety and healthy work management technique,
that focused to identify the risk that related with all employee.
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